Entrecote com molho de
chimichurri

& [0 « 22 R+
Categoria Tempo de preparagdo Dificuldade Custo Com quem? N@ de pessoas
Carne Médio Médio Elevado Com amigos 4 pessoas
Ingredientes Modo de preparagdo

4% s0ml de Gallo Azeite
Virgem Extra Selegdo

. e Numa taga misture o azeite com a salsa e coentros picados,
Colheita das Lezirias

. 1 assim como a cebola, o dente de alho, a malagueta e o
+ 2entrecotes . . L
pimento tudo picado de maneira fina.
+ 1malagueta vermelha
« 2 colheres de sopa de pimento amarelo picado
= 2 colheres de sopa de cebola roxa picada
- 1dente de alho picado o
P 2 Tempere com sal e pimenta a gosto.
+ Q.b. de coentros picados
+ Q.b. de salsa picada
» Q.b. de flor de sal
+ Q.b. de pimenta
3 Aqueca uma frigideira antiaderente bem quente.
4 Cozinhe os entrecotes durante 3 minutos de cada lado.
Retire da frigideira, coloque numa tabua, polvilhe com flor de
5 sal e espere.

Ao fim de dois minutos corte a carne em tiras e sirva com o
molho.



Produtos utilizados

Selecao Colheita das

Lezirias

Azeite Virgem Extra

Veja também

@? Carne @ Rapido e+ Facil

Pizza de presunto com ricula

@ Carne @ Médio e~ Facil

Salada de entrecéte com arroz vermelho, manga e tomate

®> Carne © Médio «+ Facil

Espetadas de frango com molho de amendoim

& care © Demorado e+ Fécil

Perna de cabrito em crosta de ervas

@ Carne @ Demorado e« Facil

Perna de borrego no forno com chalotas e cogumelos
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