Fusilli tricolor com frango e milho
no frasco
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Categoria Tempo de preparagdo Dificuldade Custo Com quem? N@ de pessoas
Saladas Rapido Facil " Seleccionar 4 pessoas
Ingredientes Modo de preparagdo

| A% 1unid. Gallo Vinagrete&Go

- 350gr Fusilli tricolor cozido

1
- 150gr Salada verde
= 150gr Milho doce
+ 200gr Peito de frango cozido e desfiado
- 5gr Coentros em folha
2

Produtos utilizados

Vinagrete&Go

Vinagrete

Veja também

Antes de servir, virar o frasco ao contrario para que o
vinagrete se misture na salada.

Acompanhar com salada de tomate cherry.

&D saladas @ Médio «- Fcil

Salada de espargos assados com tomate, pinhées e burrata

@Saladus @ Medio € Facil

Burrito bowl com batata doce

@Saladas ® Médio e« Facil

Salada nigoise com alcachofras

& saladas @ Rdpido e« Fcil



Salada de grdo com bacalhau

%Saladas ® Médio e« Facil

Salada de camarao e abacate
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