Categoria Tempo de preparagdo
Carne Médio

Ingredientes

4% soml oliwa z oliwek z
pierwszego ttoczenia Gallo
Klasyczna

= 500gr piers z kurczaka w kostkach
-+ 50gr zielony pieprz

-+ 50gr czerwona papryka
- 20gr orzeszki ziemne

= 40ml sos sojowy

- 10ml ocet ryzowy

= 10gr cukier

-+ Pieprz du smaku

« 20gr imbir

+ Szalotki du smaku

- 2jajka

- 10gr skrobia kukurydziana

Kurczak kung pao

Dificuldade
Facil

AA
Custo Com quem?

Ekonomiczny

W tuku wymieszaj sos sojowy, ocet, cukier i skrobie
kukurydziana. Dodaj kurczaka i pozwol marynowac przez 10
minut.

Pokroic papryke w drobna kostke i pokroic imbir.

Odcedz kurczaka z marynaty i odt6z na bok.

Podgrzej wok z oliwa z oliwek i podsmaz warzywa, az beda
miaty tadny kolor. Odtozyc.

Nastepnie w tej samej pracy podsmaz poprzednio
odsaczonego kurczaka i dodaj smazone warzywa.

Dodaj odstawiona marynate, posiekane szalotki i orzeszki

ziemne.

Nastepnie dodaj jajko i energicznie wymieszaj.

Podawaj z wigksza iloScia scallions na wierzchu.

2+

N2 de pessoas

Z przyjaciotmi 4 pessoas



Produtos utilizados

Klasyczna
Oliwa z Oliwek Najwyzszej JakoSci z

Pierwszego

v

GALLO
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