
Brokkoli – und maronenbrei

Categoria

Sopas
Tempo de preparação

Rápido

Dificuldade

Fácil

Custo

Wirtschaftlich

Com quem?

Mit der Familie

Nº de pessoas

2 pessoas

Ingredientes

1 Esslöffel Gallo Klassik
Natives Olivenöl Extra
Clássico

• 4 Brokkolistrünke

• 1 Marone

• 1 Kartoffel (groß)

Modo de preparação

1 Das Gemüse gut waschen und schälen.

2 Anschließend schneiden und in einen Topf geben. Mit Wasser
bedecken und kochen bis das Gemüse weich ist.

3
Von der Kochstelle nehmen und zu einem weichen Brei
verrühren. Den Esslöffel Gallo Klassik Olivenöl hinzufügen und
nochmal verrühren.

Produtos utilizados

Clássico
Natives Olivenöl Extra
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